
Katrin Liesen (geb. Kulik) ist 6-fache dhv/vdh Deutsche Meisterin in Vierkampf, CSC und Geländelauf.
Von 2009-2015 war sie auf der dhv-Meisterschaft jeweils unter den besten 5 Vierkämpfern ihrer Altersklasse, darunter waren folgende Treppchenplätze: 2009 in Feucht Rang 3 mit 276 Punkten, 2010 
in Ladenburg Rang 1 mit 280 Punkten, 2011 in Weeze Rang 1 mit 278 Punkten.
Von 2009-2014 war sie auf der vdh-Meisterschaft jeweils unter den besten 5 Vierkämpfern, darunter waren folgende Treppchenplätze: 2010 im Mainflingen Rang 3 mit 276 Punkten, 2011 in 
Mannheim Rang 1 mit 276 Punkten, 2012 in Arnoldsweiler Rang 3 mit 281 Punkten, 2013 in Mühlacker Rang 3 mit 278 Punkten.

MIT KATRIN LIESEN

Wenn dir Leichtathlethik mit Hund Spaß macht und du neue 

Eindrücke und Techniken im Vierkampf lernen möchtest, bist 

du bei mir genau richtig. Egal, ob du gerade mit Vierkampf 1 

in die Turnierwelt eingetaucht bist, oder schon seit vielen 

Jahren im Vierkampf 3 startest, ich gehe individuell auf jedes 

Mensch-Hund-Team ein. 

Wann? 03.05.2025, ca. 09:00-17:00 Uhr

Wo? VdH Loitz e.V.

Teilnehmer: 10 mit Hund, 10 ohne Hund

Kosten: 60,- Euro mit Hund, 40,- Euro ohne Hund

THS-SEMINAR VIERKAMPF LAUFDISZIPLINEN TECHNIK UND PRAXIS

Anmeldungen mit Name, Alter, Hund, Trainingsstand, Camping (ja/nein) an lehrerin.josephinekaiser@gmail.com.

Wir freuen uns auf euch!


